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of 

Services 

Helping create emotionally strong, healthy 

individuals and families. 

Serving the counties of: 

Columbia, Dane, Dodge, Grant, 

Green, Iowa, Jefferson, Lafa-

yette, Marquette, Rock, and 

Sauk. 



What is Intensive In-Home Treatment? 

Intensive In-Home services are designed to serve school-

aged youth with emotional, mental health, or behavioral 

problems. Treatment services are provided to all family 

members. The intent of the program is to strengthen and 

preserve the family unit while decreasing the child’s acting-

out behaviors. 

When is In-Home treatment appropriate? 

*For youth experiencing behavioral difficulties resulting in 

the need for services from two or more service areas such 

as: school special education, mental health services, county 

social service involvement, or other special services. 

*For youth who may be at risk of an out-of-home 

placement due to abuse, neglect, delinquency, or other out-

of-control behaviors. 

*For youth getting ready to reunify with their family 

following an out-of-home placement. 

*For stabilizing a pre-adoptive placement. 

*To help maintain a long-term alternate care placement. 

What does the program cost? 

Intensive In-Home services are designed for families 

receiving Medical Assistance and are provided at no cost to 

the family or referring agency. Agencies may also refer 

families who are not receiving Medical Assistance on a case-

by-case contractual basis. 

Who can make a referral? 

Anyone working or living with a youth who is experiencing 

emotional problems can make a direct referral. This 

includes, but is not limited to, county social workers, 

teachers, foster parents, parents, guardians, and other 

mental health professionals. 

What is needed before services can begin? 

*A valid health check screen performed in the last year. 

*A psychiatric diagnostic evaluation report performed with-

in six months of start date by a psychiatrist, 

psychologist, or APNP. 

Which counties do you serve? 

Columbia, Dane, Dodge, Grant, Green, Iowa, Jefferson, 

Lafayette, Marquette, Rock, and Sauk. 

Foundations Counseling Center Inc. has contracts with 

Care Wisconsin and ContinuUS to provide in-home men-

tal health therapy and community and therapeutic re-

sources to clients with mental health and cognitive 

disabilities. 

Which Counties do you 

serve for Care WI? 

Through this contract we 

serve the following counties: 

Columbia 

Dane 

Dodge 

Grant 

Iowa 

Jefferson 

Lafayette 

Marquette 

Rock 

Sauk 

How do I learn more about Care WI? 

For information about programs and services please call 

608-240-0020 or 800-963-0035. 

How do I make a referral to Foundations for a current 

Care WI client? 

Please contact  Stephani Storkson at 608 445-2656 

Who can be seen by the outpatient clinic staff? 

Foundations Counseling Center Inc. provides 

counseling and psychotherapy services to: 

*Children and adolescents 

*Adults 

*Families 

*Couples 

What type of issues are staff trained to handle? 

Outpatient staff are trained to deal with all types of 

mental health concerns including, but not limited to: 

*Depression 

*Anxiety 

*Physical and sexual abuse 

*Stress reactions resulting from life changes 

*Parenting problems 

*Relationship concerns 

*Anger management 

*Post-divorce adjustment 

*ADHD management 

*Other mental health concerns 

How are outpatient services provided? 

Foundations Counseling Center Inc. outpatient ther-

apists posses a minimum of a Masters degree in a 

mental health field. Therapists use strengths-based 

perspective; incorporating cognitive-behavioral, 

family systems theory, behavior 

modification, and play therapy techniques to bring 

about change. 

Where are outpatient services provided? 

Typically, individuals or families are seen at the 

Foundations Counseling Center Inc. outpatient clinic 

office at 619 River Street in Belleville, WI. 

Appointments are usually once a week for  

approximately 45-50 minutes each session. The 

length of treatment depends on the issues being 

brought into treatment. 

How much do outpatient services cost? 

In most cases, insurance, including Medical 

Assistance, can be billed for outpatient services. 

However, there may be occasions when insurance is 

not available and clients may wish to pay services 

themselves. In these cases the clinic has a sliding 

fee scale which is applicable to self-paying clients. 

Please contact your insurance carrier to inquire 

about your mental health benefits. 

Intensive In-Home Mental Health 

Treatment Program 

Outpatient Counseling Care Wisconsin/ContinuUS 
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Salud mental intensiva en el hogar
Programa de tratamiento

Cuidado de Wisconsin/ContinuUS Consejería ambulatoria
¿A quién puede atender el personal de la clínica 
ambulatoria? Foundations Counseling Center Inc. brinda 
servicios de asesoramiento y psicoterapia a:
* Niños y adolescentes
* Adultos

* Familias
* Parejas

¿Qué es el Tratamiento Intensivo Domiciliario? Los servicios intensivos en el 

hogar están diseñados para atender a jóvenes en edad escolar con problemas 

emocionales, de salud mental o de comportamiento. Los servicios de 

tratamiento se brindan a todos los miembros de la familia. La intención del 

programa es fortalecer y preservar la unidad familiar mientras se disminuyen 

los comportamientos de mal comportamiento del niño.

Foundations Counseling Center Inc. tiene contratos con Care 
Wisconsin y ContinuUS para brindar terapia de salud mental en 
el hogar y recursos terapéuticos y comunitarios a clientes con 
discapacidades cognitivas y de salud mental.

¿Para qué tipo de problemas está capacitado el personal? El 
personal ambulatorio está capacitado para tratar todo tipo de 
problemas de salud mental, incluidos, entre otros, los siguientes:
* Depresión
* Ansiedad

* Abuso físico y sexual
* Reacciones de estrés resultantes de cambios en la vida

* Problemas de crianza
* Problemas de relación
* Control de la ira
* Ajuste post-divorcio
* Manejo del TDAH
* Otros problemas de salud mental

¿A qué condados atiende 
Care WI? A través de este 
contrato servimos a los 
siguientes condados: 
Columbia
danés

Esquivar

Conceder

Iowa
jefferson
Lafayette
Marquette
Roca
Sauco

¿Cuándo es apropiado el tratamiento en el hogar?
* Para jóvenes que experimenten dificultades de comportamiento que resulten 

en la necesidad de servicios de dos o más áreas de servicio, tales como: 

educación especial escolar, servicios de salud mental, participación en los 

servicios sociales del condado u otros servicios especiales.

* Para jóvenes que pueden estar en riesgo de ser colocados fuera del hogar 

debido a abuso, negligencia, delincuencia u otros comportamientos fuera de 

control.

* Para jóvenes que se preparan para reunirse con su familia 

después de una colocación fuera del hogar.

* Para estabilizar una colocación preadoptiva.
* Para ayudar a mantener una ubicación de cuidado alternativo a largo plazo.

¿Cómo se brindan los servicios ambulatorios? Los terapeutas 
ambulatorios de Foundations Counseling Center Inc. poseen un 
mínimo de una maestría en un campo de salud mental. Los 
terapeutas usan una perspectiva basada en fortalezas; 
incorporando cognitivo-conductual, teoría de sistemas familiares, 
comportamiento
modificación y técnicas de terapia de juego para lograr el 
cambio.

¿Cuánto cuesta el programa?
Los servicios intensivos en el hogar están diseñados para familias que 

reciben Asistencia Médica y se brindan sin costo para la familia o la 

agencia de referencia. Las agencias también pueden remitir a las familias 

que no reciben Asistencia Médica sobre una base contractual caso por 

caso.

¿Cómo puedo obtener más información sobre Care WI?

Para obtener información sobre programas y servicios, llame al 

608-240-0020 o al 800-963-0035.

¿Cómo hago una remisión a Foundations para un cliente 
actual de Care WI?
Comuníquese con Stephani Storkson al 608 445-2656¿Quién puede hacer una referencia?

Cualquiera que trabaje o viva con un joven que esté experimentando 

problemas emocionales puede hacer una remisión directa. Esto incluye, 

pero no se limita a, trabajadores sociales del condado, maestros, padres 

de crianza, padres, tutores y otros profesionales de la salud mental.

¿Dónde se prestan los servicios ambulatorios? Por lo 
general, las personas o familias son atendidas en la oficina 
de la clínica para pacientes ambulatorios de Foundations 
Counseling Center Inc. en 619 River Street en Belleville, WI. 
Las citas suelen ser una vez a la semana durante 
aproximadamente 45-50 minutos cada sesión. La duración 
del tratamiento depende de los problemas que se traten.

¿Qué se necesita antes de que puedan comenzar los servicios?

* Una pantalla de control de salud válida realizada en el último año.

* Un informe de evaluación de diagnóstico psiquiátrico realizado dentro de los seis 

meses posteriores a la fecha de inicio por un psiquiatra,

psicólogo, o APNP.

¿Cuánto cuestan los servicios ambulatorios? En la mayoría de 
los casos, el seguro, incluida la Asistencia Médica, se puede 
facturar por servicios ambulatorios. Sin embargo, puede haber 
ocasiones en las que el seguro no esté disponible y los clientes 
deseen pagar los servicios ellos mismos. En estos casos, la clínica 
tiene una escala móvil de tarifas que se aplica a los clientes que 
pagan por sí mismos. Comuníquese con su compañía de seguros 
para consultar sobre sus beneficios de salud mental.

¿A qué condados sirve?
Columbia, Dane, Dodge, Grant, Green, Iowa, Jefferson, 
Lafayette, Marquette, Rock y Sauk.


